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Eszterhazy Karoly Egyetem
jarvanyiigyi késziiltséget kezeld intézményi eljarasrendje

2020. oktober 07.

Jelen utasitas célja, hogy a jarvanyugyi késziiltség bevezetésérdl sz616 283/2020. (V1. 17.)
Korm. rendeletben kihirdetett egészségligyi valsaghelyzetre tekintettel egyseges
szabalyokat hatdrozzon meg az Eszterhdzy Karoly Egyetem polgdrai szamdra a
2020/2021-es tanév megkezdéséhez, illetve lebonyolitasahoz.

Az utasitas elsGdleges szempontként a fels6oktatdsban résztvevs személyek élet-,
egészség-, személyi-, vagyon- €s jogbiztonségdnak védelmét, a felsdoktatasi képzés
folyamatossagénak és az intézményi miikodés stabilitdsanak garantaldsdt, valamint a
koronavirus viligjarvany tovabb terjedésének megel6zését veszi figyelembe.

A targyban kiadott minisztériumi ajanldsban foglaltak szerint minden fels6oktatasi
intézménynek rendelkeznie kell a jarvanyiigyi késziiltséget kezeld intézményi intézkedési
tervvel, amelyek folyamatos aktualizdlasa - sziikség esetén az intézményen beliili eltérd
jarvanyiigyi helyzetet is figyelembe véve - kiemelt jelentdség.

Az eljarasrend és az intézkedési terv érvényes az Egyetem Osszes miikodési és képzési
helyére, valamint az ltala fenntartott és iizemeltetett 6sszes intézményre/létesitményre.

s Altaldnos rendelkezések a biztonsagos kornyezet kialakitasara

1.1. Az egészség megdrzését célzd intézkedések, jogszabalyok, kiadott Gtmutatdsok,
irdnyelvek betartdsa mindenki szdméra kotelezd.

1.2. Az Egyetem épiileteit, rendezvényeit, tanorait kizarélag egészséges, koronavirus
megbetegedés tiineteit nem mutatd személy latogathatja, ennek megsértése egyéni
felelsségre vonast von maga utdn. A kiilféldon jart személy a hazaérkezést kovetd két
hétben az intézményt nem latogathatja, kivéve, ha az eléirasok szerint két negativ
Magyarorszagon késziilt SARS-CoV-2 PCR teszttel rendelkezik. A megbetegedés jellemzd
tiineteit az 1. szamu melléklet tartalmazza.

1.3. A személyi higiéné betartdsa az Egyetem minden polgératél elvart. Ez magdban
foglalja a gyakori szappanos kézmosast vagy alkoholos kézfertétlenitést, a kohogeési
etikett betartasat, illetve az arc felesleges érintésének kertilését, valamint az orrot és a
széjat folyamatosan elfedd orvosi maszk, munkavédelmi maszk, textil vagy mas anyagbol
késziilt maszk (tovabbiakban: maszk) hasznalatara vonatkozé szabalyok betartdsat. Az
egyetemi épiileteken belul zart térben, illetve szabadtéri rendezvényeken a maszk

hasznalata kotelezo.
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1.4. Az egyetemi épiiletekbe csak az a személy léphet be, akinek testhémérséklete nem
haladja meg az orszdgos tisztiféorvos altal meghatarozott mértéket, melyet
testh6mérséklet méréssel, vagy a 2. szdmu melléklet szerinti kockazatsz{ir6é kérdéiv

kitoltésével sziikséges ellendrizni.

1.5. Az egyetem épiileteinek bejaratandl elhelyezett érintésmentes digitalis hémérd
berendezés hasznalata minden egyetemi épiiletbe beléps személy részére kotelezd. A
berendezés fény- és hangjelzést ad, amennyiben a meérés eredménye meghaladja az
orszagos tisztif6orvos dltal meghatédrozott mértéket. Ebben az esetben az érintett személy
az egyetemi épiiletet haladéktalanul elhagyni koteles, melyre az épiilet gondnoka,
biztonsagi 6re haladéktalanul felszdlitja.

1.6. A pre-tridzsolast biztosité - 2. melléklet szerinti - tajékoztatast minden belépni
kivanéval meg kell ismertetni. Az a személy, akinél a pre-triazs alapjan a koronavirus
gyantja allapithaté meg, az egyetemi épiiletbe nem léphet be. Ez aldl kivételt képez, ha
orvosi igazolast mutat be arrdl, hogy a tiinetei nem a koronavirus fertézéssel fliggenek

0ssze.

1.7. A megfelelé fizikai tavolsagtartas betartdsa az Egyetem teriiletén beliil rendkiviil
fontos a virus tovabb terjedésének megakadalyozdséban. A sorban allas szabalyait
figyelembe véve a varakozok kozott legalabb 1,5 méteres tavolsagot kell tartani.

1.8. Hivatali tigyintézéscéljabdl érkezéknek az egyetemi helyiségekben a maszk viselése
kételezs. A munkaallomasok és fogadéteriilet egymdstél 1,5 méter tdvolsagban kertilnek

kialak{tasra.

1.9. Az Egyetem fokozott figyelmet fordit az oktatési, sport, kényvtéri, levéltari, mizeumi
létesitmények tisztasdgéra. A megfeleld kéz- és feliiletferttlenitészerek folyamatos
rendelkezésre &llasar6l, beszerzésérdl és mindezek dokumentalasarél az Egyetem

gondoskodik.

1.10. Az Egyetem gondoskodik a gyakran érintett feliiletek rendszeres fertétlenitésérol.
Az ajtékilincsek, liftgombok, kapcsolok, fogantytk, korlatok, valamint az egyes egységek
Kk6z6s hasznalatd eszkozeiként funkcionalé kavégépek, italautomatak, adagolok, kancsok
rendszeres tisztitdsa és fertétlenitése sziikséges virucid fertétlenitészerrel.

1.11. Zart térben az esetleges kérokozok koncentracidjanak csokkentése érdekében
kiemelt figyelmet kell forditani a folyamatos vagy rendszeres, fokozott intenzitdsd
természetes szell6ztetésre. Mesterséges szell6ztetés esetén, amennyiben nyithatok az
ablakok, javasolt a minél gyakoribb természetes szellgztetes egyidej(i alkalmazasa. Az
olyan légtechnikai késziilékek, amelyek a friss leveg6 utanpotlasara nem alkalmasak és
kizdrélag a belsd levegét forgatjak (pl. split klima, fan-coil berendezések és mobil
légtisztitok) csak akkor hasznalhatoak, ha egyidejiileg intenziv levegd utdnpotlas torténik
kiiltérbél. Split klimaberendezések esetén a késziiléket tigy kell beallitani, hogy a helyiseg
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alsé felében ne okozzon nagy légaramlatot. A klima és szell§ztetd késziilékek
hécseréléjének és porsziirdjének fertdtlenftésérdl, a szlirok esetleges cseréjérdl az

Egyetem gondoskodik.

1.12. Az Egyetem gondoskodik a létesitményeibe érkezék megfeleld tdjékoztatdsarol: a
létesitmény aktudlis hazirendjérdl, az 0j tipust koronavirus jarvannyal kapcsolatban tett
intézkedésekrsl, az intézményre és létesitményre jellemz8 egyedi igénybevétel
feltételeirdl, a jorvany miatti korlatozasokrol.

1.13. Amennyiben barmilyen kiilonleges, fertézésre vagy betegségre utal6 jelet

azonositanak az intézményben, az Egyetem Jarvanyiigyi Munkabizottsdganak azonnali
tajékoztatdsa elengedhetetlen (jarvany@u ni-eszterhazy.hu).

1.14. Az egészségligyi szempontbdl biztonsigos kornyezet kialakitasdért és az
egészségligyi elbirasok betartasaért az Egyetem felel az altala fenntartott Eszterhazy
Kéroly Egyetem Gyakorld Altalanos, Kozép-, Alapfokd Miivészeti Iskola és Pedagogiai
Intézet (tovabbiakban Gyakorldiskola) koznevelési intézmény esetében is. A
Gyakorléiskola sajat jarvanyligyi késziiltséget kezel6 intézményi eljardsrendet és
intézkedési tervet készit a koznevelési intézményekre vonatkozd szabélyok, ajanlasok
figyelembevételével.

2 A személyes kozremiikédést igényld tanordk latogatasa

2.1. A jelenléti tandrakat gy kell megszervezni, hogy a tanterem kapacitdsanak
figyelembevételével a 1,5 méteres védStavolsag betarthaté legyen. A tandrakon részt
vevé hallgatok szdméara zart térben a maszk viselése kotelezo.

2.2. Az Egyetem a 2020-21-es tanév . félévében a nappali tagozatos oktatast dontd
részben jelenléti oktatds formdjaban kezdi meg, levelezd tagozaton pedig lehetdség
szerint tavolléti oktatdsi format alkalmaz.

2.3. A nappali tagozaton a nagy hallgatéi létszamot érinté (50-nél tébb hallgat6 altal
felvett) kurzusokat online médon kell megtartani. El6frjuk a kiscsoportos vagy személyes
konzultaciés lehetdség folyamatos biztositasat.

2.4. A levelez§ tagozaton a személyes jelenlétet igénylé konzultaciékat olyan napokra kell
megszervezni, amelyekre az érintett hallgatoknak online konzultaciokat nem szerveziink.
Ennek érdekében az érintett oktatdsi egységekben a levelezd konzultdcids beosztas

dtdolgozasa és optimalizalasa szlikséges.
2.5. A hallgatékkal valé folyamatos Kkapcsolattartds sordn preferdljuk az online

lehetdségeket. A beadandé dokumentumok, zarthelyi dolgozatok kiértékelésébe valo
betekintési lehetdséget tovabbra is biztos{tani kell, melynek soran fokozottan tigyelni kell

a biztonségi szabalyok betartasara.
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3. Szakmai gyakorlatok, gyakorlati képzések megvalositasa

3.1. A gyakorlatok ideje alatt a gyakorlaton résztvevd hallgatdkra, oktatdkra az altalanos
higiénés rendszabalyok vonatkoznak. A gyakorlat megkezdése el6tt kételez6 a szappanos
kézmosas vagy alkoholos kézfert6tlenités el6irdsa, melynek feltételeit a gyakorlat
helyszinén biztositani kell. A gyakorlat sordn a 1,5 méteres védétavolsag betartdsa és zart

térben a maszk hasznélata kotelezo.

3.2. A képzést megel6z6 kotelezd oktatdsok (tiiz-és munkavédelmi, adatvédelmi és
higiénés oktatis) kivitelezése lehetSség szerint online formédban valésuljon meg.
Amennyiben ez nem megoldhat6, a zartkér(i rendezvényekre vonatkozé szabalyok

betartiasaval kell azt megszervezni.

3.3. A gyakorléhelyeken az egy adott idészakban jelen 1évé hallgatoéi 1étszamot - a
lehetéségekhez mérten - csokkenteni és a minimumra korlatozni sziikséges. A hallgatok

beosztasat elére el kell késziteni.

3.4. A gyakorlatok helyszineit kizdrélag egészséges, koronavirus megbetegedés tiineteit
nem mutaté személy latogathatja. A kiilf6ldén jart személy a hazaérkezést kovetd két
hétben a gyakorlat helyszineit nem ldtogathatja, kivéve, ha az el6irdsok szerint két negativ
Magyarorszagon késziilt SARS-CoV-2 PCR teszttel rendelkezik. A megbetegedés jellemzd

tiineteit az 1. szamu melléklet tartalmazza.

3.5. A 1,5 méteres védStavolsagot és a megfeleld egyéni védbeszkézhaszndlatot a
gyakorlat teljes idétartama alatt lehet8ség szerint biztositani kell. A szakmai gyakorlat és
gyakorlati képzés ideje alatt a gyakorlatvezetd kiemelt feladata, hogy a helyes egyéni
véddeszkoz haszndlatot folyamatosan ellendrizze.

3.6. A gyakorlat soran az eszkozoket a gyakorlatvezet6, vagy az altala megbizott személy
virucid hatésu feliilet fert6tlenftészerrel tisztitsa le.

3.7. A szakmai gyakorlatra és gyakorlati képzésre vonatkoz szabdlyokat a belsd és kiilso
gyakorléhelyen is be kell tartani. A gyakorl6helyek mindegyikére sziikséges a szakmai
gyakorlatra és a gyakorlati helyekre vonatkozo intézményi eljarasrendet és intézkedeési
tervet eljuttatni és betartdsat megkovetelni.
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4, A szamonkérés, beszamoldas rendje

4.1. A szébeli beszdmoldé napja, érintett teriilete, valamint a varhat6 létszdma eldre
tervezetten keriil meghatarozasra, ezzel biztositva a jarvanyugyi szabdlyok betartasat.

4.2. Szébeli beszamold esetén a hallgaték eldzetesen egyeztetett, litemezett idépontra
érkezzenek.

4.3, frasbeli beszamolé esetében a tandrékra vonatkozo szabalyok betartdsa sziikseges.
frasbeli szimonkérés esetén javasolt a személyes hasznalati segédeszkozok hasznalata.
Az frasbeli dolgozatok 24 6rads varakozas utdn biztonsagosan javithaték a higiénés

szabdlyok betartasaval.

4.4. A szamonkéréseken kizardlag egészséges, tiineteket nem mutaté hallgato, illetve
oktatd vehet részt.

45 Szébeli és {rasbeli szdmonkérés alkalméval a legaldbb 1,5 méteres véddtavolsag
betartisa és a maszk viselése kotelez8. Rendszeres fertétlenités elvégzése sziikséges a

munkafeliileteken és a segédeszkdzokon.

4.6. A szamonkérés soran szigorian be kell tartani a kohogési etikett szabalyait, melyre a
vizsgazok figyelmét a szimonkérés elétt irasbeli tajékoztatassal (jelen utasitds), illetve a
szamonkérés megkezdésekor széban is fel kell hivni.

4.7. Szébeli beszamol6t csak jol szelldztethets teremben szabad megtartani és egyszerre
maximum két hallgaté tartézkodjon bent a szdmonkérést vezetdn kivil. Specidlis
szamonkéréskor, amelyek soran a vizsgazok egymast kovetSen haszndljak az eszkozoket
(pl. képz6émiivészeti, zenei oktatds, sport) minden hasznélatot kévetéen révid behatési
idével rendelkezé feliiletfertdtlenitd szerrel sziikséges kezelni. A fertStlenités
elvégzésérdl a vizsgaztatonak kell gondoskodnia.

4.8. Biztositani szilkséges a beszémol6 helyszinének gyakori, lehetdség szerint
természetes szell6ztetését. Az Egyetem gondoskodik a termekben és a folyosékon a
virushelyzetre vonatkozé 4ltalanos takaritasi és ferttlenitési szabélyok betartdsarol.
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5. (Szak)kollégiumok, didkotthonok miikodtetésére vonatkozoé szabalyok

5.1. A (szak)kollégiumokba/didkotthonokba kizarélag egészséges, Uj tipusu koronavirus
megbetegedés tiineteket nem mutat6, magéat egészségesnek érzo személy tartézkodhat. A
bekoltozésénél pre-tridzsolas és ennek dokumentaldsa - kérdéiv (2. szamu melléklet) és
testhdmérés - sziikséges. A testhmérést naponta minden személy esetében el kell
végezni, a tiineteket mutatd személyt azonnal el kell kiiléniteni.

5.2. A minimum 1,5 méteres véd6tavolsag folyamatosan betartdsa a bekoltozési folyamat
soran is kotelezd.

5.3. Az elhelyezés soran torekedni kell arra, hogy az azonos csoportbeosztasban 1év6,
azonos tantermi 6rakat latogat6 hallgatok keriiljenek egy-egy kollégiumi szobadban
elhelyezésre.

5.4. A szobikban a létszamot a rendelkezésre 4ll6 féréhelyek kihasznaldsara torekedve, a
megfelel6  higiénés  szabdlyok  betartisa  mellett hatdrozzuk meg. A
(szak)kollégiumban/didkotthonban, ha zart térben rendezvény van, vagy tobb személy
egylittesen tartézkodik a maszk hasznélata kotelezd. A kollégiumi rendezvények koziil
csak a legsziikségesebbek megtartdsa ajanlott, melyek megtartdsara a szervezoknek
minden esetben az Egyetem Jarvanytigyi Munkabizottsagatdl kell frasban (a jarvany@uni-
eszterhazy.hu cimre kiildott e-mail formajdban) engedélyt kérni a megrendezés el6tt
legalabb 8 nappal. A kozds hasznalatt helyiségekben, igy a konyhdaban és az egészségligyi,
fiird6-és illemhelyiségekben is térben és id6ben tartsék be a bentlakék a tavolsigtartas

szabadlyait.

5.5. A pihenéterekben, valamint kézos hasznalatd helyiségekben a zsufoltsag elkertilésére
kell torekedni. A berendezések szamat sziikség szerint csokkenteni kell (bel- és kiiltéren
egyarant) a zsufoltsag elkeriilése érdekében.

5.6. Az Egyetem a tiineteket mutat6 hallgatok szdmara elkiilonftési lehetdséget biztosit.
(Szak)kollégiumonként/didkotthononként a féréhelyek 5%-at kell fenntartani,
elkiilonftési és hatésagi karantén céljabol.

5.6. Az Egyetem gondoskodik a kozos hasznélatt helyiségek fokozott takaritasarél és
fertotlenitésérol.

5.7. A (szak)kollégiumi/didkotthoni karanténban elhelyezett hallgatok ellatasat a
jarvanyligyi szabalyoknak megfelelden kell megszervezni.

5.8. Fertézésgyant esetére az Egyetem riasztdsi protokollal rendelkezik, melynek
segitségével az érintett elkiilonitése a lehet6 leggyorsabban megval6sul. Ezzel
parhuzamosan a Nemzeti Népegészségiigyi Kézpont (a tovabbiakban: NNK) eljarasrendje
alapjan a sziikséges azonnali intézkedések megtétele.

6
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6. Rendezvények megtartisianak szabalyai

6.1. Az oktatishoz kézvetleniil nem kapcsolédé rendezvényeket csak kivételesen indokolt
esetben lehet megtartani, és azok megtartdsdra a szervezSknek minden esetben az
Egyetem Jarvanyiligyi Munkabizottsdgétol kell frasban (a jarvany@uni-eszterhazy.hu
cimre kiildétt e-mail forméjdban) engedélyt kérni a megrendezés el6tt legalabb 8 nappal.

6.2. A rendezvényen jelenlévSk Osszlétszdma a hatalyos jogszabalyi eléirdsokban
meghatarozott1étszdmot nem haladhatja meg. A lebonyolitas soran figyelemmel kell lenni
a javasolt védétavolsag (1,5 m) betartdsara, és a maszk hasznalatanak megkovetelésére

akkor is, ha az szabadtéren keriil megrendezésre.

6.3. A zart térben rendezett egyetemi programokndl a maszk hasznélata és a legalabb 1,5
méteres személyes tavolsig betartdsa kételezd.

6.4. A kozvetlen személyes kontaktust igényld programok szervezése nem megengedett.

7. Sportlétesitmények és egyéb szabadidds létesitmények hasznalata

7.1. Sportfoglalkozdsok, szabadidds tevékenységek helyszineit kizdrélag egészséges,
koronavirus megbetegedés tiineteit nem mutaté személy latogathatja. A kilféldon jart
személy a hazaérkezést kovets két hétben a foglalkozasok helyszineit nem latogathatja,
kivéve, ha az eléfrdsok szerint két negativ Magyarorszagon késziilt SARS-CoV-2 PCR
teszttel rendelkezik. A megbetegedés jellemz4 tiineteit az 1. szimi melléklet tartalmazza.

7.2. A szoros fizikai kontaktus elkeriilése érdekében a foglalkozdsok szervezdinek a
kiscsoportos tevékenységeket kell elényben részesiteni.

7.3. A tevékenységeket javasolt a nap folyaman idében elosztani, hogy egyszerre minél
kevesebben legyenek egy id6ben egy helyszinen.

7.4. A tevékenységek soran - lehet§ség szerint - a testi kontaktus nélkiil megvaldsithato
feladatokra javasolt hangsulyt helyezni.

7.5. A kozds terek, 6ltozék, zuhanyzok, egyéb feliiletek higiéniai dllapotédnak fenntartasa
sordn az eldirt takaritisi utmutaté teljes korG betartdsa (kilon figyelemmel a
tiszt{tdszerek eldirt koncentracidjanak alkalmazasdra) sztikseges.

Eger, 2020. oktéber 07. % ‘* KARO{

| J _./IIA)
Dr. Pajt6kné Dr. Tari Ilona‘;, Ebr Tres6 Andrasné

rektor 1. é cancelldr - helyettes
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1. szamu melléklet

TILOS az intézmény teriiletére, épiileteibe belépnie és ott tartézkodnia annak a
hallgaténak/dolgozénak, akinek 0j tipust koronavirus fertézésre jellemzd tiinetei
vannak, vagy a megel6z6 hdrom napban tapasztalt magan ilyen tlineteket:

e kohogés;

e nehézlégzés, légszomj;

o laz;

o hidegrazas;

o izomfajdalom;

e torokfajas;

« jonnan kialakult {zérzés- vagy szagldszavar.

A lista nem sorol fel minden lehetséges tiinetet, egyéb, kevésbé gyakori tiinetekrdl is
beszamoltak a virusfertézéssel kapcsolatban, ideértve a gastrointestinalis tlineteket, mint

példaul:
e émelygés,
e hanyés és/vagy
e hasmenés.

Amennyiben valaki ilyen tiineteket észlel magan, haladéktalanul hivja fel haziorvosat, és
kévesse az utasitasait.
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2. szamu melléklet

Kockazatsziiré kérdoiv:

1. Jelentkezett-e Onnél az elmiilt hdrom nap soran tjonnan kialakult
o |4z vagy hdemelkedés (37,5 C);
« fejfajas, rossz kozérzet, gyengeség, izomfajdalom;
o sz4raz kohogés, nehézlégzés, légszomj, szapora légvétel;
o torokféjas, szaglds/izérzés elvesztése,
o émelygés, hanydas, hasmenés?

2. frintkezett-e az elmult 14 napban igazoltan koronavirus-fertézesben szenvedd
beteggel?

3. Erintkezett-e az elmiilt 14 nap soran olyan személlyel, akit hat6sagi karanténban
kiilonitettek el koronavirus-fertézés gyanija miatt?

4. Jart-e 14 napon beliil kiilféldon, vagy fogadott-e kiilfoldrol érkezett vendéget?

5. Erintkezett-e az elmilt 14 napban olyan emberrel, akinek laza, kohogése,
légszomja volt?

Sziikség esetén javasolt a koronavirus teszt (PCR vizsgélat) elvégzése.
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