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Eszterhazy Karoly Egyetem jarvanyiigyi késziiltséget kezel6 intézményi
eljarasrend

Jelen utasitas célja, hogy a jarvanyligyi késziiltség bevezetésérdl sz6l6 283/2020. (V1. 17.)
Korm. rendeletben kihirdetett egészségiigyi valsaghelyzetre tekintettel egységes
szabdlyokat hatdrozzon meg az Eszterhazy Karoly Egyetem polgarai szdmara a
2020/2021-es tanév megkezdéséhez, illetve lebonyolitdsdhoz.

Az utasitds els6dleges szempontként a felsGoktatdsban résztvevd személyek élet-,
egészség-, személyi-, vagyon- és jogbiztonsdganak védelmét, a felsGoktatasi képzés
folyamatossaganak és az intézményi miikodés stabilitdsdnak garantalasat, valamint a
koronavirus vildgjarvany tovabb terjedésének megeldzését veszi figyelembe.

A targyban kiadott minisztériumi ajanlasban foglaltak szerint minden felséoktatdasi
intézménynek rendelkeznie kell a jarvanytigyi késziiltséget kezel intézményi intézkedési
tervvel, amelyek folyamatos aktualizalasa - szilikség esetén az intézményen beliili eltérd
jarvanyltigyi helyzetet is figyelembe véve - kiemelt jelentségd.

Az eljarasrend és az intézkedési terv érvényes az Egyetem osszes miikodési és képzési
helyére, valamint az altala fenntartott és lizemeltetett 6sszes intézményre/létesitményre.

1. Altalanos rendelkezések a biztonsagos kérnyezet kialakitasara

1.1. Az egészség meglOrzését célzo intézkedések, jogszabdlyok, kiadott utmutatadsok,
iranyelvek betartdsa mindenki szdmara kotelezé.

1.2. Az Egyetem épiileteit, rendezvényeit, tanordit kizarolag egészséges, koronavirus
megbetegedés tiineteit nem mutaté személy latogathatja. A kiilféldon jart személy a
hazaérkezeést kovet6 két hétben az intézményt nem latogathatja, kivéve, ha az el6irasok
szerint két negativ Magyarorszagon késziilt SARS-CoV-2 PCR teszttel rendelkezik. A
megbetegedés jellemz0 tiineteit az 1. szamu melléklet tartalmazza.

1.3. A személyi higiéné betartdsa az Egyetem minden polgaratdl elvart. Ez magaban
foglalja a gyakori szappanos kézmosast vagy alkoholos kézfertétlenitést, a kohogési
etikett betartasat, illetve az arc felesleges érintésének kertilését, valamint a szdajat és az
orrot eltakardé eszkoz (tovabbiakban: maszk) hasznalatara vonatkoz6 szabalyok
betartasat.

1.4. A megfelel§ fizikai tavolsagtartas betartasa az Egyetem teriiletén belll rendkiviil
fontos a virus tovabb terjedésének megakaddalyozdsdban. A sorban allas szabalyait
figyelembe véve a varakozok kozott legaldbb 1,5 méteres tavolsagot kell tartani.
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1.5. Az Egyetem épiiletein belil zart térben, illetve szabadtéri rendezvényeken a maszk
hasznalata kotelezé.

1.6. Az Egyetem fokozott figyelmet fordit az oktatasi, sport, konyvtari, levéltari, mizeumi
létesitmények tisztasdgara. A megfelel6 kéz- és feliiletfert6tlenitdszerek folyamatos
rendelkezésre allasarol, beszerzésérdl és mindezek dokumentdlasarél az Egyetem
gondoskodik.

1.7. Az Egyetem gondoskodik a gyakran érintett felliletek rendszeres fert6tlenitésérol. Az
ajtokilincsek, liftgombok, kapcsolok, fogantytk, korlatok, valamint az egyes egységek
kozds haszndlatl eszkozeiként funkcionald kavégépek, italautomatak, adagolok, kancsok
rendszeres tisztitasa és fert6tlenitése sziikséges virucid fertétlenitészerrel.

Wy

kiemelt figyelmet kell forditani a folyamatos vagy rendszeres, fokozott intenzitasu
természetes szell6ztetésre. Mesterséges szellGztetés esetén, amennyiben nyithaték az
ablakok, javasolt a minél gyakoribb természetes szell6ztetés egyidejii alkalmazasa. Az
olyan légtechnikai késziilékek, amelyek a friss levegd utadnpotlasara nem alkalmasak és
kizardlag a belsé leveg6t forgatjak (pl. split klima, fan-coil berendezések és mobil
légtisztitok) csak akkor haszndlhatoak, ha egyidejiileg intenziv levegd utanpotlas torténik
kiltérbol. Split klimaberendezések esetén a késziiléket tigy kell beallitani, hogy a helyiség
als6 felében ne okozzon nagy légaramlatot. A klima és szell6ztetd késziilékek
hocseréldjének és porszirdjének fertétlenitésérdl, a szlir6k esetleges cseréjérdl az
Egyetem gondoskodik.

1.9. Az Egyetem gondoskodik a létesitményeibe érkez6k megfeleld tdjékoztatasarol: a
létesitmény aktudlis hazirendjérdl, az Gj tipusu koronavirus jarvannyal kapcsolatban tett
intézkedésekrdl, az intézményre és létesitményre jellemzd egyedi igénybevétel
feltételeirdl, a jarvany miatti korlatozasokral.

1.10. Amennyiben barmilyen kiilénleges, fertézésre vagy betegségre utald jelet
azonositanak az intézményben, az Egyetem Jarvanyiigyi Munkabizottsdganak azonnali
tdjékoztatasa elengedhetetlen (jarvany@uni-eszterhazy.hu).

1.11. Az egészségiigyi szempontbol biztonsdgos kornyezet kialakitasdért és az
egészségligyi el6frasok betartdsaért az Egyetem felel az altala fenntartott Eszterhazy
Kéroly Egyetem Gyakorlé Altalanos, Kozép-, Alapfoki Miivészeti Iskola és Pedagégiai
Intézet (tovdbbiakban Gyakorloiskola) koéznevelési intézmény esetében is. A
Gyakorldiskola sajat jarvanytligyi késziiltséget kezeld intézményi eljarasrendet és
intézkedési tervet készit a kdznevelési intézményekre vonatkozé szabalyok, ajanlasok
figyelembevételével.
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Z: A személyes kozremiikodést igénylo tanorak latogatasa, a beiratkozas

2.1. A jelenléti tandrakat ugy kell megszervezni, hogy a tanterem kapacitasanak
figyelembevételével lehetdség szerint a 1,5 méteres véddtavolsag betarthaté legyen. A
tanorakon részt vevd hallgaték szamadra zart térben - az 6rak jellegétdl fliggéen - a maszk
viselése kotelezd, kivéve, amikor a maszkhasznalat korlatozza a feladat elvégzését.

2.2. Az Egyetem a 2020-21-es tanév . félévében a nappali tagozatos oktatdst dontd
részben jelenléti oktatds formdjaban kezdi meg, levelezd tagozaton pedig lehetdség
szerint tavolléti oktatasi format alkalmaz.

2.3. A nappali tagozaton a nagy hallgatoi 1étszamot érinté (50-nél tébb hallgaté altal
felvett) kurzusokat online médon kell megtartani. El6irjuk a kiscsoportos vagy személyes
konzultacids lehetéség folyamatos biztositasat.

2.4. Alevelez0 tagozaton a személyes jelenlétet igényl6 konzultaciokat olyan napokra kell
megszervezni, amelyekre az érintett hallgatéknak online konzultaciokat nem szerveziink.
Ennek érdekében az érintett oktatasi egységekben a levelezd konzultdcidés beosztas
atdolgozasa és optimalizalasa sziikséges.

2.5. A hallgatokkal valé folyamatos kapcsolattartas sordn preferdljuk az online
lehet6ségeket. A beadandé dokumentumok, zarthelyi dolgozatok kiértékelésébe vald
betekintési lehetdséget tovabbra is biztositani kell, melynek soran fokozottan tigyelni kell
a biztonsagi szabalyok betartdsara.

2.6. Az Egyetemen a beiratkozas online formaban térténik.
3: Szakmai gyakorlatok, gyakorlati képzések megvaldsitasa

3.1. A gyakorlatok ideje alatt a gyakorlaton résztvevo hallgatokra, oktatokra az altalanos
higiénés rendszabalyok vonatkoznak. A gyakorlat megkezdése el6tt kotelez6 a szappanos
kézmosas vagy alkoholos kézfertotlenités elGirasa, melynek feltételeit a gyakorlat
helyszinén biztositani kell. A gyakorlat soran a 1,5 méteres védétavolsag betartasa és zart
térben a maszk hasznélata kotelezo. ;

3.2. A képzést megel6zd kotelezd oktatasok (tiz-és munkavédelmi, adatvédelmi és
higiénés oktatds) kivitelezése lehetéség szerint online formdban valésuljon meg.
Amennyiben ez nem megoldhatd, a zartkorl rendezvényekre vonatkoz6 szabalyok
betartasaval kell azt megszervezni.
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3.3. A gyakorlohelyeken az egy adott idészakban jelen lévé hallgatoi létszamot - a
lehettségekhez mérten - csokkenteni és a minimumra korlatozni szlikséges. A hallgatok
beosztasat elore el kell késziteni.

3.4. A gyakorlatok helyszineit kizarélag egészséges, koronavirus megbetegedés tiineteit
nem mutaté személy latogathatja. A kilfoldon jart személy a hazaérkezést kovetd két
hétben a gyakorlat helyszineit nem latogathatja, kivéve, ha az el6irasok szerint két negativ
Magyarorszagon keésztilt SARS-CoV-2 PCR teszttel rendelkezik. A megbetegedés jellemzd
tiineteit az 1. szamua melléklet tartalmazza.

3.5. A 1,5 méteres védotavolsagot és a megfelel6 egyéni véddeszkdzhaszndlatot a
gyakorlat teljes id6tartama alatt lehetdség szerint biztositani kell. A szakmai gyakorlat és
gyakorlati képzés ideje alatt a gyakorlatvezetd kiemelt feladata, hogy a helyes egyéni
védbeszkoz hasznalatot folyamatosan ellendrizze.

3.6. A gyakorlat sordn az eszkozoket a gyakorlatvezetd, vagy az altala meghizott személy
virucid hatasu feliilet fertétlenitészerrel tisztitsa le.

3.7. A szakmai gyakorlatra és gyakorlati képzésre vonatkozo szabalyokat a bels6 és kiils6
gyakorldhelyen is be kell tartani. A gyakorléhelyek mindegyikére sziikséges a szakmai
gyakorlatra és a gyakorlati helyekre vonatkozé intézményi eljarasrendet és intézkedési
tervet eljuttatni és betartasat megkovetelni.

4., A szamonkérés, beszamolds rendje

4.1. A szobeli beszamolé napja, érintett tertilete, valamint a varhat6 1étszama elére
tervezetten kertil meghatarozasra, ezzel biztositva a jarvanyiigyi szabalyok betartasat.

4.2. Szébeli beszamolé esetén a hallgatok el6zetesen egyeztetett, litemezett id6pontra
érkezzenek.

4.3. Irasbeli beszamold esetében a tanérakra vonatkozé szabalyok betartasa sziikséges.
[rasbeli szamonkérés esetén javasolt a személyes hasznalati segédeszkozok hasznalata.
Az irasbeli dolgozatok 24 6ras varakozds utan biztonsdgosan javithatok a higiénés
szabdlyok betartasaval.

4.4. A szamonkéréseken Kkizarolag egészséges, tiineteket nem mutatd hallgato, illetve
oktaté vehet részt.

4.5. Szbbeli és frasbeli szdmonkérés alkalmaval a legaldbb 1,5 méteres védoétavolsag
betartdsa és a maszk viselése kotelezd. Rendszeres fert6tlenités elvégzése sziikséges a
munkafeliileteken és a segédeszkozokon.
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4.6. A szamonkérés soran szigorian be kell tartani a kohogési etikett szabalyait, melyre a
vizsgazok figyelmét a szamonkérés el6tt irasbeli tajékoztatassal (jelen utasitas), illetve a
szamonkérés megkezdésekor szoban is fel kell hivni.

4.7. Szbbeli beszamolot csak jol szell6ztethetd teremben szabad megtartani és egyszerre
maximum két hallgatoé tartézkodjon bent a szamonkérést vezetdn kivil. Specidlis
szamonkeéréskor, amelyek sordn a vizsgazok egymast kovetden hasznaljak az eszkozoket
(pl. képzdmiivészeti, zenei oktatds, sport) minden haszndlatot kévetéen révid behatasi
idével rendelkezd feluletfert6tlenitd szerrel sziikséges kezelni. A fert6tlenités
elvégzésérol a vizsgaztatonak kell gondoskodnia.

4.8. Biztositani sziikséges a beszamold helyszinének gyakori, lehetéség szerint
természetes szellGztetését. Az Egyetem gondoskodik a termekben és a folyosdkon a
virushelyzetre vonatkoz¢ altaldnos takaritasi és fertotlenitési szabalyok betartasaral.

5. (Szak)kollégiumok, diakotthonok miikodtetésére vonatkozo szabalyok

5.1. A (szak)kollégiumokba/didkotthonokba kizarolag egészséges, 0j tipust koronavirus
megbetegedés tiineteket nem mutatd, magat egészségesnek érzo személy tartézkodhat. A
bekoltozésénél pretridzsolds és ennek dokumentéldsa - kérdéiv (2. szamua melléklet) és
testhGmérés - szilikséges. A testhdmérést naponta minden személy esetében el kell
végezni, a tlineteket mutatd személyt azonnal el kell kiiloniteni.

5.2. A minimum 1,5 méteres véd6tavolsag folyamatosan betartasa a bekoltozési folyamat
soran is kotelezd.

5.3. Az elhelyezés soran torekedni kell arra, hogy az azonos csoportbeosztasban 1évg,
azonos tantermi érakat latogatoé hallgaték keriiljenek egy-egy kollégiumi szobaban
elhelyezésre.

5.4. A szobakban a létszamot a rendelkezésre all6 férdhelyek kihasznalasara torekedve, a
megfelel6  higiénés  szabalyok  betartidsa  mellett  hatdrozzuk meg. A
(szak)kollégiumban/didkotthonban, ha zart térben rendezvény van, vagy tobb személy
egylittesen tartozkodik a maszk haszndlata kotelezd. A kollégiumi rendezvények koziil
csak a legsziikségesebbek megtartdsa ajanlott, melyek megtartasara a szervezdknek
minden esetben az Egyetem Jarvanytligyi Munkabizottsagatdl kell irasban (a jarvany @uni-
eszterhazy.hu cimre kiildétt e-mail forméjaban) engedélyt kérni a megrendezés eldtt
legalabb 8 nappal. A kozos hasznalata helyiségekben, igy a konyhaban és az egészseglgyi,
flird6-és illemhelyiségekben is térben és idében tartsdk be a bentlakék a tavolsagtartas
szabalyait.
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5.5. A pihenéterekben, valamint kézos hasznalat helyiségekben a zstfoltsag elkertilésére
kell torekedni. A berendezések szamat sziikség szerint csokkenteni kell (bel- és kiiltéren
egyarant) a zsufoltsag elkerilése érdekében.

5.6. Az Egyetem a tlineteket mutato6 hallgatok szamara elkiilonitési lehetdséget biztosit.
(Szak)kollégiumonként/didkotthononként a féréhelyek 5%-at kell fenntartani,
elkiilonitési és hatésagi karantén céljabol.

5.6. Az Egyetem gondoskodik a kézos hasznélatd helyiségek fokozott takaritasarol és
fert6tlenitéséral.

5.7. A (szak)kollégiumi/diakotthoni karanténban elhelyezett hallgatok ellatdsat a
jarvanylgyi szabalyoknak megfelel6en kell megszervezni.

5.8. Fert6zésgyanu esetére az Egyetem riasztdsi protokollal rendelkezik, melynek
segitségével az érintett elkilonitése a lehetd leggyorsabban megvaldsul. Ezzel
parhuzamosan a Nemzeti Népegészségligyi Kozpont (a tovdbbiakban: NNK) eljarasrendje
alapjan a szlikséges azonnali intézkedések megtétele.

6. Tanévnyitok, golyataborok, illetve egyéb rendezvények megtartasanak
szabalyai

6.1. A tanévnyitd és az oklevélatadd tlinnepi szendtusiilés 0Osszevontan Kkertil
megrendezésre a Liceum diszudvaran ugy, hogy a jelenlévik oOsszlétszdma a hatalyos
jogszabalyoknak megfelels 1étszamot nem haladhatja meg, s6t annal inkabb alacsonyabb.
A lebonyolitas soran a 1, 5 méteres védotavolsag betartdsa, maszk, valamint az oklevelet
és dijat atvevOknek cérnakeszty( viselése kotelezo.

6.2. Az egyetemi gdlyatabor nem Kkeriilhet megrendezésre. Egyéb hasonl6 hallgatoi
rendezvényeket és az oktatdshoz kozvetlenill nem kapcsolédd rendezvényeket csak
kivételesen indokolt esetben lehet megtartani, és azok megtartasara a szervezéknek
minden esetben az Egyetem Jarvanyugyi Munkabizottsagatol kell irasban (a jarvany@uni-
eszterhazy.hu cimre kildott e-mail formdjdban) engedélyt kérni a megrendezés el6tt
legalabb 8 nappal.

6.3. A zart térben rendezett egyetemi programoknal a maszk haszndlata és a legalabb 1,5
méteres személyes tavolsag betartasa kotelezd.

6.4. A kozvetlen személyes kontaktust igényl6 programok szervezése nem megengedett.
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7. Sportlétesitmények és egyéb szabadidés létesitmények hasznalata

7.1. Sportfoglalkozadsok, szabadidés tevékenységek helyszineit kizardlag egészséges,
koronavirus megbetegedés tiineteit nem mutaté személy latogathatja. A kilfoldon jart
személy a hazaérkezést kovetd két hétben a foglalkozdsok helyszineit nem latogathatja,
kivéve, ha az el6irdsok szerint két negativ Magyarorszagon késziilt SARS-CoV-2 PCR
teszttel rendelkezik. A megbetegedés jellemzd tiineteit az 1. szimu melléklet tartalmazza.

7.2. A szoros fizikai kontaktus elkeriilése érdekében a foglalkozasok szervezdinek a
kiscsoportos tevékenységeket kell elényben részesiteni.

7.3. A tevékenységeket javasolt a nap folyaman idében elosztani, hogy egyszerre minél
kevesebben legyenek egy id6ben egy helyszinen.

7.4. A tevékenységek sordn - lehet8ség szerint - a testi kontaktus nélkiil megvalésithato
feladatokra javasolt hangsulyt helyezni.

7.5. A kozos terek, 6ltozok, zuhanyzok, egyéb fellletek higiéniai allapotanak fenntartasa
soran az el6irt takaritdsi dtmutatd teljes korl betartisa (kilon figyelemmel a

s e
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ESZTERHAZY KAROLY EGYETEM

REKTORI- KANCELLARI HIVATAL
H-3300 Eger, Eszterhazy tér |.; Postacim: 3301 Eger, Pf.: 43.; E-mail: hivatal@uni-eszterhazy.hu
Tel.: Rektori Titkdrsag: 36-520-400; Kancellari Titkdrsag: 36-523-432

1. szamu melléklet

TILOS az intézmény terlletére, éplleteibe belépnie és ott tartézkodnia annak a
hallgatonak/dolgozonak, akinek Uj tipusi koronavirus fertézésre jellemzd tiinetei
vannak, vagy a megel6z6 harom napban tapasztalt magan ilyen tiineteket:

e kohogés;

* nehézlégzés, 1égszomj;

o laz;

» hidegrazas;

» izomfajdalom;

» torokfajas;

* Ujonnan kialakult {zérzés- vagy szaglaszavar.
A lista nem sorol fel minden lehetséges tlinetet, egyéb, kevésbé gyakori tiinetekrol is

beszamoltak a virusfert6zéssel kapcsolatban, ideértve a gastrointestinalis tiineteket, mint
példaul:

* émelygés,
* hanydas és/vagy

¢ hasmenés.

Amennyiben valaki ilyen tiineteket észlel magan, haladéktalanul hivja fel haziorvosat, és
kovesse az utasitasait.
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2. szamu melléklet

Kockazatsziiro kérdoiv:

1. Jelentkezett-e Onnél az elmilt harom nap soran tijonnan kialakult
e 1az vagy h6emelkedés (37,5 C);
s fejfdjas, rossz kozérzet, gyengeség, izomfajdalom;
e szaraz kohogés, nehézlégzés, 1égszomj, szapora légvétel;
o torokfdajas, szaglas/izérzés elvesztése,
» émelygés, hanyds, hasmenés?

2. Erintkezett-e az elmiilt 14 napban igazoltan koronavirus-fert6zésben szenvedé
beteggel?

3. Erintkezett-e az elmiilt 14 nap soran olyan személlyel, akit hatésagi karanténban
kiilonitettek el koronavirus-fertézés gyanija miatt?

4, Jart-e 14 napon beliil kiilfoldon, vagy fogadott-e kiilfoldrol érkezett vendéget?

5. Erintkezett-e az elmilt 14 napban olyan emberrel, akinek laza, kéhogése,
légszomja volt?

Sziikség esetén javasolt a koronavirus teszt (PCR vizsgalat) elvégzése.
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